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E’OSINC')FILOS EN LA NEFROPATIA DIABETICA.,g,ALGO
MAS QUE NEFRITIS TUBULOINTERSTICIALS ALERGICA?

Marina Lépez, Maru Navarro, Rodolfo Posada, Helena Marco, Jose Bonet
Servei de Nefrologia, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

INTRODUCCION: El proceso inflamatorio constituye una caracteristica constante en el inicio de la fisiopatologia
de la nefropatia diabética (ND). Diversos estudios realizados en los ultimos afios colocan a los eosindfilos en el
punto de mira, principalmente por su implicacién en la cardiopatia isquémica, arterioesclerosis y enfermedad renal
por diabetes. En la clasificacion histologica estandar de la nefropatia diabética se tiene en cuenta la inflamacion
intersticial y la fibrosis intersticial/atrofia tubular ya que son factores prondsticos de la enfermedad. Sin embargo,
no se contempla el infiltrado eosinofilico. Por este motivo, hemos estudiado la presencia de agregados
eosinofilicos intersticiales (IEA) en un grupo de pacientes con ND y su correlacion con datos clinicos y analiticos.
METODOLOGIA Y RESULTADOS: Estudio retrospectivo de 35 pacientes (62,9% varones, con edad media 62,11
+ 11.61 afos) con diagndstico de ND por biopsia renal entre 2010-2016, y un grupo control de 31 pacientes (
73,3% varones, con edad media de 47,9+ 14.60 afios) con otras nefropatias primarias biopsiados en las mismas
fechas. Trece de los pacientes con ND presentaban IEA (37.14%) frente a 2 (6.45%) del grupo control. Aunque no
conseguimos demostrar una asociacion estadisticamente significativa entre los pacientes diabéticos con IEA y la
albuminuria o empeoramiento al afio de funcion renal, si se observa claramente una asociacion entre el IEA y ND,
que no existe con otras nefropatias. CONCLUSIONES:1. Los agregados eosinofilicos intersticiales podrian formar
parte de la nefropatia diabética y no corresponder a una nefritis tubulointersticial alérgica afadida. 2 Aunque los
agregados eosinofilicos intersticiales forman parte de la inflamacién intersticial en la ND, no hemos observado una
asociacion entre estos agregados y la evolucion de la funcién renal.




