Objetivos del curso:

* Revisar los conocimientos tedricos y practicos de hemodialisis en el
tratamiento de la enfermedad renal crénica 5D.

» Actualizar los aspectos tecnoldgicos relacionados con el procedimiento de
hemodialisis.

« Actualizar el manejo clinico del paciente en programa de hemodialisis
cronica.

* Discutir las principales controversias en el area de la hemodialisis en
pacientes con enfermedad renal cronica 5D.

A quién se dirige:
» Médicos residentes de Nefrologia.
* Nefrologos interesados en el area de hemodialisis.

Metodologia:

» Exposicion tedrica, orientada a los aspectos de la practica diaria, de acuerdo
con el conocimiento de los expertos y la evidencia cientifica recogida en las
guias clinicas de las sociedades nefrologicas nacionales e internacionales.

* Talleres con discusion de aspectos del temario y casos clinicos ilustrativos.
* Entrega de la bibliografia mas relevante del temario.

Evaluacion:

* Control de asistencia, con un minimo del 80% del curso (necesario para la
obtencion del diploma acreditativo).

* Cuestionario de preguntas con respuestas de opcion multiple.
* Cuestionario de satisfaccion de los objetivos de formacion.

Sede:

* Sala de Actos de la Fundacié Puigvert.
C/Cartagena 340-350. 08025 Barcelona

Fechas:
» Del 9 al 11 de marzo de 2011, de miércoles a viernes (20 horas lectivas).

Cuota de inscripcion:

* 750 €. Incluye la asistencia a las sesiones teoricas y a los talleres, el
“syllabus” (CD) y la recopilacion bibliografica, los cafés y comidas de
trabajo, asi como el diploma acreditativo del curso.

El nimero de plazas esta limitado a 35 asistentes

Fundacié Puigvert
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Profesores:

Andrés, Enric
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Arias, Marta
Servicio de Nefrologia
Hospital Clinic. Barcelona

Barril, Guillermina
Servicio de Nefrologia
Hospital de la Princesa. Madrid

Baro, Eva
Servicio de Nefrologia
Hospital de Torrevieja. Alicante

Barros, Antonio
Servicio de Cardiologia
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Bellmunt, Sergi
Servicio de Cirugia Vascular
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Bover, Jordi
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Cannata, Jorge

Servicio de Metabolismo

Oseo y Mineral

Hospital Central de Asturias. Oviedo
Casas, Aleix

Servicio de Nefrologia

Hospital Clinic. Barcelona

Coll, Elisabeth

Servicio de Nefrologia

Fundacio Puigvert. Barcelona

Informacion e inscripciones:

Dilme, Jaume
Servicio de Cirugia Vascular
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Doiate, Teresa
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Fernandez-Llama, Patricia
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Fontseré, Nestor
Servicio de Nefrologia
Hospital Clinic. Barcelona

Fort, Joan
Servicio de Nefrologia
Hospital Vall d’'Hebrén. Barcelona

Garcia-Moll, Xavier
Servicio de Cardiologia
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Garcia-Valdecasas, Juan
Servicio de Nefrologia
Hospital Clinico San Cecilio.
Granada

Gasco, Joan Manuel
Servicio de Nefrologia
Hospital Son Espases.
Palma de Mallorca

Guerra, José M2

Servicio de Cardiologia
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Herreros, M2 Alba
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Lépez Gomez, Juan Manuel
Servicio de Nefrologia
Hospital Gregorio Marafion. Madrid

Lloret, M? Jestis
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Maduell, Francesc
Servicio de Nefrologia
Hospital Clinic. Barcelona

Martinez, Esther
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Martinez, Joaquin
Servicio de Nefrologia
Fundacio Puigvert. Barcelona

Sarrd, Felipe
Servicio de Nefrologia
Hospital Arnau de Vilanova. Lleida

Teruel, José Luis
Servicio de Nefrologia
Hospital Ramon y Cajal. Madrid

Torregrosa, Vicens
Servicio de Nefrologia
Hospital Clinic. Barcelona

Villalba, Jordi
Servicio de Diagndstico por la Imagen
Hospital Sant Pau. Barcelona
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Con la colaboracion de:

Amgen, Fresenius Medical Care, Palex, Gambro/Hospal, Roche-Farma, Janssen-Cilag, Genzyme, Shire, Abbott,

Izasa, Uriach, Baxter, Bellco

Con los auspicios de:

SOCIETAT CATALANA DE NEFROLOGIA

Actividad acreditada
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Il Curso de Hemodialisis

Cronica

Formacion continuada

Direccion:

Dr. E. Andrés
Servicio de Nefrologia
Fundacioé Puigvert

Organizacion:
Servicio de Nefrologia
Fundacié Puigvert
(Director: Dr. J. Ballarin)

Sede: Sala de actos de la Fundacio
Puigvert. Barcelona

Fechas: del 9 al 11 de marzo de 2011

Duracion: 20 horas lectivas
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Presentacion del curso

La atencion de los enfermos renales
cronicos en didlisis constituye una parte
importante de nuestra practica nefrolégica
diaria. Este curso, al igual que las
ediciones anteriores, tiene por objetivo
revisar conceptos y sefialar las principales
lineas de actuacion en el campo de la
hemodialisis periddica.

Entre los temas a tratar figuran aspectos
generales como la organizacion de una
unidad de dialisis, las novedades
bibliograficas mas recientes, la utilidad de
la evidencia cientifica y la cultura de la
seguridad del enfermo. No podian faltar
en el programa temas basicos como el
manejo de los accesos vasculares, fistulas
y catéteres; la dialisis adecuada, tanto en
depuracién de toxinas urémicas pequefas
y medianas como en el estrecho manejo
del estado de hidratacion; las técnicas de
monitorizacion del volumen plasmatico;
las pautas actuales de tratamiento de la
anemia y las alteraciones del metabolismo
6seo y mineral; el enfoque multidisciplinar
de la patologia cardiovascular ; la nutricion
y la prevencion de infecciones en

Direccion del curso:
Enric Andrés Ribes

Coordinadores del curso:

Joaquin Martinez Garcia
Esther Martinez Camps
Alba Herreros Garcia
Elisabeth Coll Piera
Teresa Donate Cubells
Jordi Bover Sanjuan

hemodialisis. También se revisaran
aspectos problematicos tales como el
enfermo fragil, la medicacion paliativa y la
actuacion frente a los conflictos en la
unidad de dialisis. Este afio dedicamos un
espacio preeminente a la exposicion y
discusion de distintas técnicas
convectivas.

El curso se desarrollara en forma de
exposiciones y talleres interactivos con la
colaboracion inestimable de un destacado
panel de profesores, tanto de la propia
institucion como profesores invitados de
nuestro entorno. Todos ellos, expertos en
cada una de las areas.

Para los organizadores sera una gran
satisfaccion que los asistentes,
participantes y profesores, vean cumplidas
sus expectativas cientificas; asi como que
disfruten de una grata estancia entre
nosotros.
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Miércoles 9 de marzo de 2011

Entrega de documentacion

Inauguracion

EL NEFROLOGO EN LA UNIDAD DE DIALISIS
Coordinacion: Dr. E. Andrés

¢Qué hay de nuevo en hemodialisis?
Dr. E. Andrés

La evidencia cienitfica en hemodialisis
Dr. J. L. Teruel

Organizacion de una unidad de hemodialisis
Dra. E. Baro

La seguridad del enfermo en hemodialisis
Dra. E. Martinez

Descanso-Café
EL ACCESO VASCULAR (l): FISTULAS ARTERIOVENOSAS
Coordinacién: Dr. J. Martinez

Creacién del acceso vascular
Dr. J. Dilme

Monitorizacion del acceso vascular
Dr. N. Fontseré

Tratamiento endovascular del acceso disfuncionante
Dr. J. Villalba

Tratamiento quirdrgico del acceso disfuncionante
Dr. S. Bellmunt

Comida
CONTROL CLiNICO EN HEMODIALISIS (1): METABOLISMO

MINERAL Y OSEO (CKD-MBD)
Coordinacién: Dr. J. Bover

CKD-MBD: De la fisiopatologia a la clinica
Dr. J. Bover

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.00

17.00-17.30 -

17.30 - 19.00

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00
11.00-11.30

Interés de la determinacion de la vitamina D nativa en
hemodialisis

Dra. M?. J. Lloret

Papel de la dieta, los captores de fdsforo, los analogos de la
vitamina D y los calcimiméticos en el hiperparatiroismo
secundario

Dr. V. Torregrosa

Abordaje de la osteoporosis en el paciente renal
Dr. J. Cannata

Descanso-Café
TALLER: EL ACCESO VASCULAR (II): LOS CATETERES DE

HEMODIALISIS
Coordinacién: Dr. J. Martinez

Taller: Prevencion y manejo de las complicaciones de los
catéteres de hemodialsis
Dr. J. Martinez y Dr. F. Sarr6

Jueves 10 de marzo de 2011

CONTROL CLiNICO EN HEMODIALISIS (11): ALGUNAS
SITUACIONES INCOMODAS
Coordinacién: Dra. E. Martinez

Prevencion de las infecciones en hemodialisis
Dra. A. Herreros

El enfermo fragil en hemodialisis
Dra. E. Martinez

Medicacion paliativa en dialisis
Dr. E. Andrés

Conflictos en la unidad de dialisis
Dra. M. Martinez

Discusion

Descanso-Café

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00- 13.30 -

13.30-15.00

15:00 - 17:00

17.00-17.30 -«

17.30- 18.00 -

18.00 - 18.30

18.30-19.00 -

CONTROL CLiNICO EN HEMODIALISIS (111):LA SESION DE
HEMODIALISIS
Coordinacion: Dra. E. Coll

Adecuacion de pequeiias moléculas: KtV y Kt
Dr. F. Maduell

Adecuacion de medianas moléculas: f,-microglobulina
Dr. J. Gasco

El peso seco revisado
Dra. E. Coll

Nutricion en hemodialisis
Dra. A. Herreros

Comida

TALLER: TECNICAS CONVECTIVAS

Coordinacion: Dr. E. Andrés

Taller: Hemodiafiltracion on-line pre y post dilucional,
mid-dilucional y HFR

Dr. F. Maduell, Dr. J. Garcia-Valdecasas,

Dra. G. Barril, Dr. J. Fort

Descanso-Café

CONTROL CLiNICO EN HEMODIALISIS (IV): ANEMIA
Coordinacién: Dra. T. Dofiate

Anemia y agentes estimuladores de la eritropoyesis: objetivos y

controversias
Dr. A. Cases

Revision del tratamiento con hierro en hemodialisis
Dra. M? J. Lloret

Discusion
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09:00 - 09:30

09:30 - 10:00
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10:30-11:00
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14.00 - 15.30
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Viernes 11 de marzo de 2011

CONTROL CLIiNICO EN HEMODIALISIS (V): COMPLICACIONES

CARDIOVASCULARES
Coordinacién: Dra. Herreros

Exploracion cardiovascular: el sistema arterial
Dra. P. Fernandez-Llama

Exploracion cardiovascular: el corazén
Dr. Barros

¢Qué factores de riesgo cardiovascular debemos tratar?
Dra. E. Coll

Descompensacién cardiaca en hemodialisis
Dr. X. Garcia-Moll

Arritmias y muerte subita
Dr. J. M? Guerra

Descanso-Café
TALLER: MONITORIZACION DEL ESTADO DE HIDRATACION
Coordinacién: Dra. E. Coll

Taller: Tecnologia actual para de monitorizacion del volumen
plasmatico, bioimpedancia y BNP

Dra. E. Coll, Dra. M? J. Lloret,

Dra. M. Arias y Dr. J.L. Lépez Gédmez

Clausura

Comida



