
Presentación del curso
La atención de los enfermos renales 
crónicos en diálisis constituye una parte 
importante de nuestra práctica nefrológica 
diaria. Este curso, al igual que las 
ediciones anteriores, tiene por objetivo 
revisar conceptos y señalar las principales 
líneas de actuación en el campo de la 
hemodiálisis periódica.

Entre los temas a tratar figuran aspectos 
generales como la organización de una 
unidad de diálisis, las novedades 
bibliográficas más recientes, la utilidad de 
la evidencia científica y la cultura de la 
seguridad del enfermo. No podían faltar 
en el programa temas básicos como el 
manejo de los accesos vasculares, fístulas 
y catéteres; la diálisis adecuada, tanto en 
depuración de toxinas urémicas pequeñas 
y medianas como en el estrecho manejo 
del estado de hidratación; las técnicas de 
monitorización del volumen plasmático; 
las pautas actuales de tratamiento de la 
anemia y las alteraciones del metabolismo 
óseo y mineral; el enfoque multidisciplinar 
de la patología cardiovascular ; la nutrición 
y la prevención de infecciones en 

hemodiálisis. También se revisarán 
aspectos problemáticos tales como el 
enfermo frágil, la medicación paliativa y la 
actuación frente a los conflictos en la 
unidad de diálisis. Este año dedicamos un 
espacio preeminente a la exposición y 
discusión de distintas técnicas 
convectivas.

El curso se desarrollará en forma de 
exposiciones y talleres interactivos con la 
colaboración inestimable de un destacado 
panel de profesores, tanto de la propia 
institución como profesores invitados de 
nuestro entorno. Todos ellos, expertos en 
cada una de las áreas.

Para los organizadores será una gran 
satisfacción que los asistentes, 
participantes y profesores, vean cumplidas 
sus expectativas científicas; así como que 
disfruten de una grata estancia entre 
nosotros.
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II Curso de Hemodiálisis
Crónica
Formación continuada

Objetivos del curso:
Revisar los conocimientos teóricos y prácticos de hemodiálisis en el 
tratamiento de la enfermedad renal crónica 5D.

Actualizar los aspectos tecnológicos relacionados con el procedimiento de 
hemodiálisis.

Actualizar el manejo clínico del paciente en programa de hemodiálisis 
crónica.

Discutir las principales controversias en el área de la hemodiálisis en 
pacientes con enfermedad renal crónica 5D.

A quién se dirige:
Médicos residentes de Nefrología.

Nefrólogos interesados en el área de hemodiálisis.

Metodología:
Exposición teórica, orientada a los aspectos de la práctica diaria, de acuerdo 
con el conocimiento de los expertos y la evidencia científica recogida en las 
guías clínicas de las sociedades nefrológicas nacionales e internacionales.

Talleres con discusión de aspectos del temario y casos clínicos ilustrativos.

Entrega de la bibliografía más relevante del temario.

Evaluación:
Control de asistencia, con un mínimo del 80% del curso (necesario para la 
obtención del diploma acreditativo).

Cuestionario de preguntas con respuestas de opción múltiple.

Cuestionario de satisfacción de los objetivos de formación.

Sede:
Sala de Actos de la Fundació Puigvert.
C/Cartagena 340-350. 08025 Barcelona

Fechas:

Del 9 al 11 de marzo de 2011, de miércoles a viernes (20 horas lectivas).

Cuota de inscripción:
750 €. Incluye la asistencia a las sesiones teóricas y a los talleres, el 
“syllabus” (CD) y la recopilación bibliográfica, los cafés y comidas de 
trabajo, así como el diploma acreditativo del curso.

El número de plazas está limitado a 35 asistentes Sede: Sala de actos de la Fundació
Puigvert. Barcelona
Fechas: del 9 al 11 de marzo de 2011
Duración: 20 horas lectivas



  CONTROL CLÍNICO EN HEMODIÁLISIS (III):LA SESIÓN DE  
  HEMODIÁLISIS
  Coordinación: Dra. E. Coll

 11.30 - 12.00 Adecuación de pequeñas moléculas: KtV y Kt
  Dr. F. Maduell

 12.00 - 12.30 Adecuación de medianas moléculas: β2-microglobulina
  Dr. J. Gascó

 12.30 - 13.00 El peso seco revisado
  Dra. E. Coll

 13.00 - 13.30 Nutrición en hemodiálisis
  Dra. A. Herreros

 13.30 - 15.00 Comida

  TALLER: TÉCNICAS CONVECTIVAS 

  Coordinación: Dr. E. Andrés

 15:00 - 17:00 Taller: Hemodiafiltración on-line pre y post dilucional,   
  mid-dilucional y HFR
  Dr. F. Maduell, Dr. J. García-Valdecasas,
  Dra. G. Barril, Dr. J. Fort

 17.00 - 17.30 Descanso-Café

  CONTROL CLÍNICO EN HEMODIÁLISIS (IV): ANEMIA
  Coordinación: Dra. T. Doñate

 17.30 - 18.00 Anemia y agentes estimuladores de la eritropoyesis: objetivos y  
  controversias
  Dr. A. Cases

 18.00 - 18.30 Revisión del tratamiento con hierro en hemodiálisis
  Dra. Mª J. Lloret

 18.30 - 19.00 Discusión

  Viernes 11 de marzo de 2011
  CONTROL CLÍNICO EN HEMODIÁLISIS (V): COMPLICACIONES  
  CARDIOVASCULARES 
  Coordinación: Dra. Herreros

 08:30 - 09:00 Exploración cardiovascular: el sistema arterial
  Dra. P. Fernández-Llama

 09:00 - 09:30 Exploración cardiovascular: el corazón
  Dr. Barros

 09:30 - 10:00 ¿Qué factores de riesgo cardiovascular debemos tratar?
  Dra. E. Coll

 10:00 - 10:30 Descompensación cardíaca en hemodiálisis
  Dr. X. García-Moll

 10:30 - 11:00 Arritmias y muerte súbita
  Dr. J. Mª Guerra

 11.00 - 11.30 Descanso-Café

  TALLER: MONITORIZACIÓN DEL ESTADO DE HIDRATACIÓN
  Coordinación: Dra. E. Coll

 11:30 - 13:30 Taller: Tecnología actual para de monitorización del volumen  
  plasmático, bioimpedancia y BNP
  Dra. E. Coll, Dra. Mª J. Lloret,
  Dra. M. Arias y Dr. J.L. López Gómez

 13.30 - 14.00 Clausura

 14.00 - 15.30 Comida

  Miércoles 9 de marzo de 2011
 08:30 - 08:45 Entrega de documentación

 08:45 - 09:00 Inauguración

  EL NEFRÓLOGO EN LA UNIDAD DE DIÁLISIS
  Coordinación: Dr. E. Andrés

 09:00 - 09:30 ¿Qué hay de nuevo en hemodiálisis?
  Dr. E. Andrés

 09:30 - 10:00 La evidencia cienítfica en hemodiálisis
  Dr. J. L. Teruel

 10:00 - 10:30 Organización de una unidad de hemodiálisis
  Dra. E. Baró

 10:30 - 11:00 La seguridad del enfermo en hemodiálisis
  Dra. E. Martínez

 11.00 - 11.30 Descanso-Café

  EL ACCESO VASCULAR (I): FÍSTULAS ARTERIOVENOSAS
  Coordinación: Dr. J. Martínez

 11.30 - 12.00 Creación del acceso vascular
  Dr. J. Dilme

 12.00 - 12.30 Monitorización del acceso vascular
  Dr. N. Fontseré

 12.30 - 13.00 Tratamiento endovascular del acceso disfuncionante
  Dr. J. Villalba

 13.00 - 13.30 Tratamiento quirúrgico del acceso disfuncionante
  Dr. S. Bellmunt

 13.30 - 15.00 Comida

  CONTROL CLÍNICO EN HEMODIÁLISIS (I): METABOLISMO   
  MINERAL Y ÓSEO (CKD-MBD)
  Coordinación: Dr. J. Bover

 15.00 - 15.30 CKD-MBD: De la fisiopatología a la clínica
  Dr. J. Bover

 15.30 - 16.00 Interés de la determinación de la vitamina D nativa en   
  hemodiálisis
  Dra. Mª. J. Lloret

 16.00 - 16.30 Papel de la dieta, los captores de fósforo, los análogos de la   
  vitamina D y los calcimiméticos en el hiperparatiroismo   
  secundario
  Dr. V. Torregrosa

 16.30 - 17.00 Abordaje de la osteoporosis en el paciente renal
  Dr. J. Cannata

 17.00 - 17.30 Descanso-Café

  TALLER: EL ACCESO VASCULAR (II): LOS CATÉTERES DE   
  HEMODIÁLISIS
  Coordinación: Dr. J. Martínez

 17.30 - 19.00 Taller: Prevención y manejo de las complicaciones de los   
  catéteres de hemodiálsis
  Dr. J. Martínez y Dr. F. Sarró

  Jueves 10 de marzo de 2011
  CONTROL CLÍNICO EN HEMODIÁLISIS (II): ALGUNAS   
  SITUACIONES INCÓMODAS 
  Coordinación: Dra. E. Martínez

 08:30 - 09:00 Prevención de las infecciones en hemodiálisis
  Dra. A. Herreros

 09:00 - 09:30 El enfermo frágil en hemodiálisis
  Dra. E. Martínez

 09:30 - 10:00 Medicación paliativa en diálisis
  Dr. E. Andrés

 10:00 - 10:30 Conflictos en la unidad de diálisis
  Dra. M. Martínez

 10:30 - 11:00 Discusión

 11.00 - 11.30 Descanso-Café


