
III Reunió Primària – Nefrología 

( 18 Juny 2015) 

 

 

Presentació :  9.45 – 10.00  hs (Dr Vallés) 

 

Bloc d’HTA i Risc  cardio-vascular : 10.00 – 11.00 hs ( 15 + 5 

minuts) 

- HTA nocturna, indicacions de la MAPA més enllà de les 

guies  ( Dr Ernest Vinyoles ) 

- Hiperaldosteronisme: des de un 0.5% a quasi un 20% de 

prevalença (Dr Torguet)   

- ¿ a quin hipertens hem de demanar un estudi de SAO (Dr 

A Obrador) 

 

Bloc d’ insuficiència renal crònica : 11.00 – 12.00 hs ( 15 + 5 

minuts) 

- Dosificació de fàrmacs en l’insuficiència renal crònica: 

importancia i errors freqüents ( Dra C. Noboa)  

- Estudi del malalt amb microhematúria aïllada ( Dra X. 

Barrós) 

- Ecografia i altres tècniques en Nefrología: experiències 

pròpies ( Dr J Calabia) 

 

Coffee-break: 12.00 – 12.30 hs 

 

Bloc de Tractament substitutiu: 12.30 – 13.30 hs ( 15 + 5 minuts) 

- Informació de tècniques: ? què és millor per a  mi: 

hemodiàlisi o diàlisi peritoneal (Dra I. Garcia) 

- Trasplantament de viu, la perspectiva del donant ( Dr G 

Maté) 

- Tractament conservador de l’insuficiència renal crônica 

terminal: interacció nefrologia-primaria ( Dra N Martin) 

 

 

Dinar: 13.30 – 15.00 hs 

Bloc de Debat: 15.00 – 16.00 hs ( 25 + 5 minuts) 

 Malalt diabètic tractat amb IECA/ARA II necessitat d’un 

altre hipotensor 

- A favor: Calciantagonista ( Dr Coll de Tuero) 



- A favor. Diürètic ( Dr Torguet) 

 

 

Tancament/Resum: 16.00 16.15 ( Dr Vallés) 

 

 

NOTA : hem sol.licitat acreditació i recolzament 

             Activitat acreditada com formació continuada per el 

CCFCPS 

             Recolzament de les Societats catalanes d’ HTA i de 

Nefrología 


